
Stand: 14.09.20  

Anmeldung / Auskunft: 
 
Richten Sie bitte Ihre verbindliche  
Anmeldung an die KSB Geschäftsstelle,  
Am Markt 2, 31224 Peine,  
Tel.: 05171-2979200 
Fax: 05171-16954  
E- Mail info@ksb-peine.de 
 
 
Weitere Informationen zur Ausbildung  
Herr Ralf Klemm 
Sportreferent 
Tel.: 05171-2979202 
Email.: rklemm@ksb-peine.de 
   
 
Wir sind gerne für Sie da. 
Schauen Sie doch einfach 
bei uns vorbei. 
 
Sprechzeiten in der Geschäftsstelle in Peine: 
 
Montag – Mittwoch von  10:00 – 13:00 Uhr 
Donnerstag             von 14:00 – 18:00 Uhr 
sowie nach persönlicher Vereinbarung. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     Ausschreibung für die Zielgruppe 
  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

Sportassistent/in 
  für 

  Kindergarten (KISA) 
 Grund- und Ganztagsschule (GRUSA) 
Elternhaus und Sportverein (ELSA) 

 
 
 

Ein sportpraktisches 
„Netzwerkmodul“  

zur 
Unterstützung 

der Zusammenarbeit 
 engagierter Menschen 

in Kindergarten, Schule, 
Elternhaus und Sportverein 

   
…….wir sind mit dabei ! 

 
 
 
 
 
 
 

Sie sind sportbegeistert und möchten die 
Bewegungsangebote für Kinder 
unterstützen? Sie sind an freiwilliger und 
engagierter Mitarbeit /Zusammenarbeit in 
kleinen überschaubaren Gruppen in Schule, 
Kindergarten oder Sportverein interessiert? 
Sie sind mindestens 16 Jahre alt, schon im 
erwerbsfähigen Alter, auf der Schwelle zum 
Vorruhestand oder bereits im Ruhestand und 
möchten sich für die vernetzten gesundheits- 
und gemeinwohlorientierten sozialen Aufgaben 
in Schule, Kinderarten und Sportverein 
engagieren? 
Sie verfügen über spezielle Kenntnisse aus 
ihrem Freizeit oder Berufsumfeld in Theorie 
und Praxis und möchten diese als Multiplikator 
oder Moderator an andere weitergeben? 
Sie möchten mit diesem zielgruppen-
spezifischen Bildungsangebot eine stärkere 
Einbindung ihres ehrenamtlichen oder 
beruflichen Engagements ermöglichen? 
 
Dann sind Sie genau unsere Frau / unser Mann! 
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  Inhalte der Ausbildung 
 
 

     
 
 

Anmeldung 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     Allgemeine Informationen 
 
 

 
 
Folgende Inhalte werden u.a. vermittelt: 
 

• Tätigkeitsfelder und Einsatzmöglichkeiten 
von Sportassistenten/innen  

 
• Kennlern- und Kooperationsspiele 

 
• Funktionelle Bewegungsangebote 

  
• Gelingende Familienaktivierung 

 
• Aufbau von Organisation (KITA, Verein..)  

 
• Gestaltung von Kleingruppenarbeiten 

 
• Projektplanung , Projektgestaltung 

 
• Grundlagen zur Erste Hilfe / Unfälle……. 

 
• Altersspezifische Entwicklungsphasen 

 
• Gesunde Entspannungsformen und 

Vertrauensübungen für Kinder 
 

• Rhythmische Tanz- Sing und 
Bewegungsformen für Kinder 

 
• Gesundheits-, Bewegungs- und 

Ernährungsfragen im Kindesalter  
 

• Methodische Vermittlungshilfen 
 

• Soziale und gesellschaftliche Aspekte zur 
Netzwerkunterstützung, Programme, 
Qualifizierungshilfen, Projekthilfen 

Ich bin an der Teilnahme zum/zur 
Sportassistenten/innen Ausbildung 
interessiert und melde mich hierzu 
verbindlich an: 
 
 
Vorname:……………………………………….. 
 
Name: …………………………………………… 
 
Straße: …………………………………………… 
 
PLZ / Ort: ……………………………………….. 
 
Telefon: …………………………………………. 
 
E-Mail-Adresse: ………………………………….. 
 
 
Datum:                 Unterschrift: …………………. 
 

 
 

 

Ausbildungszeitraum / Termine: 
20.07.2021 -  24.07.2021 
 
Ausbildungsdauer: 
09.00 Uhr – ca.16.00 Uhr sowie weitere 
individuelle Terminabsprachen bei Bedarf 
 
Ausbildungsorte: 
Sporthalle in Hildesheim / Himmelsthür 
 
Ausbildungsveranstalter  
KreisSportBund Hildesheim e.V.  
Landessportbund Niedersachsen (LSB) 
 
Ausbildungsteam / Netzwerk 
Referententeam der Sportregion 
 
Ausbildungskosten: 
Die Kosten werden im Rahmen der 
Ausbildung weitgehend übernommen.  
 
Ausbildungsbescheinigung: 
Sportassistent/in für den Einsatz in Schule, 
Kindergarten, Sportverein und Elternhaus 
 
 
 
 
 
 
 

Im Vorfeld der Ausbildung findet eine örtliche 
Informationsveranstaltung statt. Bitte beachten Sie 

hierzu die Terminhinweise. 
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